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Instruções de preparo 

Jejum: Aconselhável de 4 horas. 

 

Medicação: As amostras não devem ser colhidas em pacientes 

em tratamento com doses elevadas de biotina (i.e. Superior a 

5 mg/dia) até no mínimo 8 horas após a última administração de 

biotina. 

Instruções de estabilidade 

A amostra é estável por até 14 dias refrigerada entre 2°C e 8°C. 

Interpretação 

O CA19-9 é indicado no auxílio ao estadiamento e 

monitoramento no tratamento em primeira escolha de câncer de 

pâncreas e trato biliar e, em segunda escolha no câncer colo 

retal. É obtida maior sensibilidade diagnóstica quando um teste 

para CA 19-9 é combinado com análise de imagem, como 

ultrassonografia ou tomografia. Essa combinação é útil na 

obtenção de diagnóstico em pacientes suspeitos de câncer de 

pâncreas que tiveram resultado negativo ou indeterminado em 

estudos de imagem. Em menor frequência, positiva-se também 

no câncer de mama, pulmão, cabeça e pescoço. Algumas 

doenças como cirrose hepática, pancreatite, doença inflamatória 

intestinal e doenças auto imunes podem elevar o níveis 

sanguíneos de CA19-9.  

 

 


