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Instruções de preparo 

Jejum: Jejum aconselhável de 4 horas. 

  

Instruções de estabilidade 

A amostra é estável por até 6 meses congelada. 

 

Interpretação 

O hormônio da paratireóide (PTH) regula a concentração 

plasmática de cálcio e fósforo. Seu efeito global é o de elevar os 

níveis plasmáticos de cálcio, enquanto diminui os níveis de 

fósforo. Existe PTH circulante em três formas moleculares 

distintas: a molécula de PTH intacta, que se origina nas 

paratireóides e duas formas circulantes menores: fragmentos N-

terminais e fragmentos C-terminais. Atualmente, há dois 

radioimunoensaios disponíveis para detectar PTH intacto e os 

fragmentos N e C-terminais. Ambos os testes podem ser usados 

para confirmar o diagnóstico de hiperparatireoidismo ou 

hipoparatireoidismo. O ensaio de PTH C-terminal é mais útil no 

diagnóstico de perturbações crônicas no metabolismo de PTH, 

como o hiperparatireoidismo secundário e terciário; ele também 

diferencia melhor hiperparatireoidismo ectópico de primário.  
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O ensaio para PTH intacto e o fragmento N-terminal refletem 

com mais precisão alterações agudas no metabolismo de PTH e, 

portanto, são úteis na monitoração da resposta do paciente à 

terapia de PTH.  


