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\IDA DIAGNOSTICOS

LABORATORIO CLINICO

Instrugoes de preparo

Medicacdao: O uso de laxantes é realizado somente com
orientacao médica e é indicado nos casos em que uma série de
exames for negativa. O uso de antiacidos e contraste oral
também deve ser evitado.

Instrugoes de estabilidade

A amostra é estavel por até 72 horas refrigerada entre 2°C e 8°C.

Interpretagdo

A maioria dos parasitos intestinais sao diagnosticados através do
exame das fezes. Os estagios usuais de diagndstico dos
protozoarios sao os trofozoitos, cistos, oocistos e esporos. Os
helmintos intestinais sao usualmente diagnosticados pela
identificacao dos ovos e das larvas nas amostras fecais. O
método de concentracao por sedimentacao espontanea -
Método de Hoffman - é um procedimento simples, indicado para
pesquisa de ovos, larvas e cistos, o qual fundamenta-se na
sedimentacdo espontanea em agua. O uso de grande quantidade
de material fecal nesse processo, em contraste com peguenas
guantidades usadas em outras técnicas, favorece um diagnodstico
satisfatério e seguro, mesmo quando o numero de organismos
presente é pequeno.
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