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Instruções de preparo 

Jejum: Jejum aconselhável de 4 horas. 

  

Instruções de estabilidade 

A amostra é estável por até 72 horas refrigerada entre 2°C e 8°C. 

 

Interpretação 

A sífilis é uma doença infecciosa humana produzida por uma 

espiroqueta, o Treponema pallidum. Clinicamente, após um 

período de incubação que varia de 10 a 90 dias, pois é 

inversamente relacionado com a quantidade do inoculado, 

ocorre, em 85% dos pacientes, o surgimento de um cancro, que 

é uma lesão solitária e indolor, caracterizando a sífilis primária. 

Aproximadamente 4 a 10 semanas após o aparecimento do 

cancro, surgem frequentemente sintomas como perda de peso, 

cefaléia, anorexia, mialgia, artralgia, mal-estar, febre baixa, 

linfadenopatia generalizada e exantema (presente em 75 a 100% 

dos casos), o que caracteriza a sífilis secundária. Podem ocorrer 

também neste estágio manifestações de comprometimento do 

sistema nervoso central. Após as manifestações primárias ou 

secundárias, ocorre o período conhecido como sífilis latente, 

caracterizado por testes sorológicos positivos e ausência de 

achados clínicos.  O VDRL  é um teste de floculação, não-

treponêmico, para diagnóstico da sífilis, através da pesquisa de 

anticorpos (reaginas) no soro.    


