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Instrugoes de preparo

Jejum: Jejum aconselhavel de 4 horas.

Instrugoes de estabilidade

A amostra é estavel por 24 horas em temperatura ambiente ou
por até 48 horas refrigerada entre 2°C e 8°C.

Interpretagdo

O hemograma corresponde a um conjunto de testes laboratoriais
gue estabelece os aspectos quantitativos e qualitativos dos
eritrdcitos (eritrograma), dos leucdcitos (leucograma) e das
plaquetas (plaguetograma). O eritrograma inclui os testes
laboratoriais que determinam o perfil hematoldgico da série
vermelha no sangue periférico. E constituido por contagem de
eritrocitos, dosagem de hemoglobina, hematocrito, indices
hematimétricos e avaliacao da morfologia eritrocitaria.

O leucograma engloba os testes laboratoriais que determinam o
perfil hematoldgico da série branca no sangue periférico onde é
feito a contagem global e diferencial de leucdcitos juntamente
com a analise das alteracdes morfoldgicas no sangue.

Ja o plaquetograma envolve a contagem de plaquetas, avaliacao
de sua morfologia feita por microscopia e as determinacdes do
volume plaquetdrio médio e da variacao entre seus volumes.
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O hemograma auxilia na elucida¢ao do estado geral da saude
como, por exemplo, casos de anemias, inflamacdes, infeccdes,
hematomas, hemorragias, leucemias, sindromes (doencas
hereditdrias) bem como, acompanhamento em tratamentos.
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