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Instruções de preparo 

Jejum: Jejum aconselhável de 4 horas. 

  

Instruções de estabilidade 

A amostra é estável por até 2 dias refrigerada de 2°C a 8°C, após 

este período manter congelada. 

  

Interpretação 

São anticorpos contra partículas protéicas do RNA que parecem 

participar como um co-fator para a RNA polimerase. O anti-La 

geralmente acompanha o anti-Ro. A presença de ambos no LES é 

geralmente associada a uma doença mais leve do que quando o 

Ro está presente isoladamente. O SSb/La ocorre em mais da 

metade dos pacientes com Sindrome de Sjogren e no LES em 

15%. Este raramente é visto em outras doenças do tecido 

conjuntivo.   


