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Instruções de preparo 

Jejum: Jejum aconselhável de 4 horas.  

 

Instruções de estabilidade 

A amostra é estável por até 3 dias refrigerada entre 2°C a 8°C. 

 

Interpretação 

A tireoperoxidase (TPO) é uma hemoglicloproteína associada às 

membranas, expressa somente nos tireócitos. Essa enzima 

catalisa a oxidação do iodeto nos resíduos de tirosina contidos na 

tireoglobulina para a síntese de T3 e T4, e é um dos mais 

importantes antígenos da glândula tireoide.A detecção de TPOAb 

é utilizada como um coadjuvante no diagnóstico dos distúrbios 

autoimunes da tireoide, e permite que o médico faça a distinção 

entre distúrbios autoimunes da tireoide e bócio ou 

hipotireoidismo não autoimunes. Os níveis mais elevados de 

TPOAb são observados em pacientes afetados pela tireoidite de 

Hashimoto. Nessa doença, a predominância de TPOAb em cerca 

de 90% dos casos confirma a origem autoimune da doença. Esses 

autoanticorpos também ocorrem frequentemente(60?80%dos 

casos) no decorrer da doença de Graves.   

 

  


