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Instruções de preparo 

Jejum: Aconselhável de 4 horas. 

 

Instruções de estabilidade 

A amostra é estável por até 14 dias refrigerada entre 2°C e 8°C. 

  

Interpretação 

O Citomegalovírus (CMV) pertence à família do herpesvírus . A 

infecção primária na maioria dos indivíduos permanece 

assintomática, mas em alguns casos é possível observar sintomas 

semelhantes à mononucleose  infecciosa, que consiste em febre 

aguda com acentuada linfocitose e atipia linfocitária em 10% das 

células. Em pacientes  imunodeprimidos e neonatos pode causar 

infecções sistêmicas graves. A presença de anticorpos IgG indica 

imunidade ou exposição prévia. A presença de anticorpos da 

classe IgM é útil no diagnóstico da CMV aguda ou recente. 

  


